
Kursnummer Titel Referent*innen Ort Kursgebühr Termin Anmeldeschluss

1
Lernen kompakt
Ansprechpartnerin: Mareike Schams, Tel.: 06131 28889 – 17, Mail: schams@vhs-rlp.de
Seminarorganisation: Sigrun Gmeiner, Tel.: 06131 28889 – 16, Mail: gmeiner@vhs-rlp.de
 
 

44 01 24 Märchen und Wahrheiten rund um  
Lebensmittel

Carola Ludwig online ohne 27.02.2024 18.02.2024

39 01 24 Digitale Wahrheiten 1  
Verschwörungstheorien und Desinformation 
verstehen und dekonstruieren

Laura Steinacher online ohne 05.03.2024 20.02.2024

32 01 24 Wb-Web: die Kursleiter*innenplattform für 
Information, Fortbildung und Austausch 

Susanne Witt online ohne 12.03.2024 27.02.2024

44 02 24 Essen, Trinken und Genießen – geht‘s auch 
preiswert und mit online-Shopping?

Carola Ludwig online ohne 20.03.2024 10.03.2024

20 14 24 ChatGPT & Co.: Funktionsweise, Datenschutz 
und Urheberrrecht kompakt erklärt!

Daniel Bayer online ohne 10.04.2024 27.03.2024

20 15 24 ChatGPT & Co.: Prompting-Werkstatt Daniel Bayer online ohne 17.04.2024 03.04.2024

32 03 24 Meine Kompetenzen als Kursleiter*in –  
Der GRETA Reflexionsbogen

Brigitte Bosche online ohne 18.04.2024 04.04.2024

42 02 24 Neuronales Bewegungstraining Sonja Hergert online ohne 25.04.2024 14.04.2024

32 05 24 Wohlwollende Kommunikation –  
4 Ohren Modell 

Richard Weber online ohne 14.05.2024 30.04.2024

31 01 24 Virtuelle Museumsinhalte für die vhs-Praxis Miriam Anders online ohne 08.06.2024 26.05.2024

32 09 24 Überzeugend online präsentieren Anja Eßelborn online ohne 26.09.2024 12.09.2024

39 03 24 Digitale Wahrheiten 2  
Orientierung bieten: Verschwörungstheorien, 
Desinformation und soziale Medien

Laura Steinacher online ohne 08.10.2024 24.09.2024

44 03 24 „Superfood“ – kann so nah sein Carola Ludwig online ohne 07.11.2024 27.10.2024

42 06 24 Tapas fürs Immunsystem:  
Gesund und fit zu jeder Jahreszeit –  
Die Ressourcen im Winter bewahren

Sonja Hergert online ohne 14.11.2024 03.11.2024

2 Erwachsenenpädagogische Qualifizierung – fachübergreifende Angebote
Ansprechpartnerin: Mareike Schams, Tel.: 06131 28889 – 17, Mail: schams@vhs-rlp.de
Seminarorganisation: Sigrun Gmeiner, Tel.: 06131 28889 – 16, Mail: gmeiner@vhs-rlp.de
 
Zwei Wege zum Erwerb des Zertifikates „Erwachsenenpädagogische Qualifizierung (EPQ)“ 

Lehren und Lernen 

20 01 24 Einführung in die vhs.cloud Andrea Haalboom kvhs Alzey-Worms ohne 03.02.2024 21.01.2024

32 02 24 Lehren und Lernen in der vhs Alexandra Matern online ohne 16.03./13.04.2024 03.03.2024

32 04 24 Dialog mit Andersdenkenden Jochen Hiester online ohne 20.04.2024 07.04.2024

32 06 24 Konflikte kompetent lösen Jochen Hiester kvhs Neuwied ohne 15.06.2024 02.06.2024

32 07 24 Rhetorik Horst Müller kvhs Bad Dürkheim ohne 22.06.2024 09.06.2024

20 11 24 Einführung in die vhs.cloud Andrea Haalboom kvhs Bad Dürkheim ohne 07.09.2024 25.08.2024

32 08 24 Methodentraining Dr. Andreea Baciu vhs-Verband, Mainz ohne 21.09.2024 08.09.2024

32 10 24 Überzeugen mit Stimme und Körpersprache Richard Weber vhs-Verband, Mainz ohne 23.11.2024 10.11.2024

Train the Trainer: Lehren lernen / CAS (Certificate of Advanced Studies) –  
In Kooperation mit der Johannes Gutenberg-Universität Mainz  
Anmeldung über: http://zww-seminarshop.de/  
Es gelten gesonderte Teilnahmebedingungen! – *Buchung im Gesamtpaket günstiger!

36 01 24  
(Uni-Nr. 2023 1701)

Einführungs- und Präsentationsveranstaltung Sonja Lux  
Mareike Schams 

Gutenberg Universität Mainz ohne 08.03.2024 16.02.2024

36 02 24  
(Uni-Nr 2024 1702)

Modul I: Trainerrolle und Trainerverantwortung: 
Aufgaben und Selbstverständnis

Christian Rausch Gutenberg Universität Mainz 330 € / 290 €*  
(260 € / 220 €* für vhs-
Kursleiter*innen aus RLP)

19./20.04.2024 29.03.2024

36 03 24  
(Uni-Nr. 2024 1703)

Modul II: Didaktik und Methodik Sonja Lux Gutenberg Universität Mainz 330 € / 290 €*  
(260 € / 220 €* für vhs-
Kursleiter*innen aus RLP)

21./22.06.2024 31.05.2024

36 04 24  
(Uni-Nr. 2024 1704)

Modul III: Weiterbildungsmanagement Dr. Florian Pfeil Gutenberg Universität Mainz 330 € / 290 €*  
(260 € / 220 €* für vhs-
Kursleiter*innen aus RLP)

05./06.07.2024 14.06.2024

36 05 24  
(Uni-Nr2024 1705)

Modul IV: Soziale Dynamik Rainer Wanielik Gutenberg Universität Mainz 330 € / 290 €*  
(260 € / 220 €* für vhs-
Kursleiter*innen aus RLP)

27./28.09.2024 06.09.2024

36 06 24  
(Uni-Nr. 2024 1706)

Modul V: Lernen mit digitalen Medien Dr. Michael Bigos Gutenberg Universität Mainz 330 € / 290 €*  
(260 € / 220 €* für vhs-
Kursleiter*innen aus RLP)

25./26.10.2024 04.10.2024

36 07 24  
(Uni-Nr. 2024 1707)

Modul VI: Umgang mit Störungen  
und Konflikten 

Dr. Beate Hörr Gutenberg Universität Mainz 330 € / 290 €*  
(260 € / 220 €* für vhs-
Kursleiter*innen aus RLP)

22./23.11.2024 01.11.2024

36 08 24  
(Uni-Nr. 2024 1708)

Modul VII: Evaluation – 
Trainingserfolge sichtbar machen

Dr. Andreea Baciu Gutenberg Universität Mainz 330 € / 290 €*  
(260 € / 220 €* für vhs-
Kursleiter*innen aus RLP)

13./14.12.2024 22.11.2024

3
Weblernen
Ansprechpartnerin: Ulrike Maier, Tel.: 06131 28889 – 13, Mail: maier@vhs-rlp.de 
Seminarorganisation: Petra Limbach, Tel.: 06131 28889 – 14, Mail: limbach@vhs-rlp.de

  

20 01 24 Einführung in die vhs.cloud Andrea Haalboom kvhs Alzey-Worms ohne 03.02.2024 21.01.2024
20 02 24 Virtual / Augmented Reality in der Bildung – 

Einführung
Torsten Timm vhs Andernach 30 € 17.02.2024 04.02.2024

20 03 24 Mit digitalen Tools den (Präsenz- und Online-) 
Unterricht auflockern

Marvin May,  
Tibet Kilincel

online 20 € 22.02. und 
29.02.2204

08.02.2024

20 04 24 Kennenlernen und Einsatzmöglichkeiten von 
digitalen Tafeln im vhs-Unterricht

Christopher  
Stendebach

vhs Andernach 20 € 02.03.2024 18.02.20224

20 05 24 Virtual/ Augmented Reality in der Bildung – 
Virtual Reality intensiv

Torsten Timm vhs Andernach 30 € 16.03.2024 03.03.2024

20 06 24 Kennenlernen und Einsatzmöglichkeiten von 
digitalen Tafeln im vhs-Unterricht

Karin Gantner vhs Kaiserslautern 20 € 06.04.2024 24.03.2024

20 07 24 Virtual / Augmented Reality in der Bildung –  
VR in der Sprachausbildung

Torsten Timm vhs Andernach 30 € 13.04.2024 31.03.2024

20 14 24 ChatGPT & Co.: Funktionsweise, Datenschutz 
und Urheberrrecht kompakt erklärt!

Daniel Bayer online ohne 10.04.2024 27.03.2024

20 15 24 ChatGPT & Co.: Prompting-Werkstatt Daniel Bayer online ohne 17.04.2024 03.04.2024

20 08 24 Einführung in die Nutzung von Zoom in der 
vhs.cloud

Isabell Stohn online 20 € 04.06. und 
11.06.2024

26.05.2024

20 09 24 Digitalkompetenz vermitteln in Lern- und 
Beratungssituationen

Dino Cubela vhs-Verband Mainz 30 € 08.06.2024 26.05.2024

20 10 24 Erste Schritte zum Online-Unterricht Luca Schoolmann vhs Bingen 30 € 29.06.2024 16.06.2024

20 11 24 Einführung in die vhs.cloud Andrea Haalboom kvhs Bad Dürkheim ohne 07.09.2024 25.08.2024

20 12 24 Hybride Lehre: Tools, Technik & Didaktik 
optimal verbinden!

Florian Süß WBZ Ingelheim 30 € 14.09.2024 01.09.2024

20 13 24 Didaktische Gestaltung von Videokonferenzen Isabell Stohn online 20 € 19.09. und 
26.09.2024

08.09.2024

4 Gesundheit 
Ansprechpartnerin: Eva Kracke, Tel.: 06131 28889 – 18, Mail: kracke@vhs-rlp.de
Seminarorganisation: Seval Humali-Czerner, Tel.: 06131 28889 – 20, Mail: humali-czerner@vhs-rlp.de

Gesundheitskurse leiten - Erwachsenenpädagogische Qualifizierung (EPQ)

40 01 24 Gute Vorsätze erfolgreich umsetzen! Ein-
führung in das Zürcher Ressourcen Modell 
(ZRM®)

Eva Kracke online ohne 27.04.2024 14.04.2024

40 02 24 Kochkurse sicher leiten Jutta Spiering-Wilfert kvhs Alzey-Worms ohne 22.06.2024 09.06.2024

40 03 24 Mit Yoga Resilienz stärken und  
gesundheitsbewusste Kompetenzen fördern

Bärbel Ristow vhs-Verband Mainz ohne 09.11.2024 27.10.2024

40 04 24 Lebendige Anatomie –  
Rücken und Beckenboden

Almut Krüger vhs Speyer ohne 23.11.2024 10.11.2024

40 05 24 Perspektiven der Gesundheitsbildung:  
Was lässt Menschen gesund bleiben?

Eva Kracke online ohne 07.12.2024 24.11.2024

Bewegung und Fitness

42 01 24 Körperstockwerke – 
„Kommunikation zwischen den Etagen“

Sonja Hergert vhs Neuwied 30 € 24.02.2024 11.02.2024

42 02 24 Neuronales Bewegungstraining Sonja Hergert online ohne 25.04.2024 14.04.2024

42 03 24 „Laufend unterwegs – Trainingskurse und 
-planung funktionell und effizient gestalten“

Margit Müller vhs-Verband Mainz 30 € 04.05.2024 21.04.2024 

42 04 24 Pilates – Hilfsmittel und Kleingeräte gezielt 
einsetzen

Antje Hammes vhs Ludwigshafen 30 € 06.07.2024 23.06.2024

42 05 24 BrainFit – Neurofitness, Koordination und 
Gleichgewicht

Caroline Haas vhs Worms 30 € 21.09.2024 01.09.2024

42 06 24 Tapas fürs Immunsystem:  
Gesund und fit zu jeder Jahreszeit –  
Die Ressourcen im Winter bewahren

Sonja Hergert online ohne 14.11.2024 03.11.2024

Entspannung und Stressbewältigung

43 01 24 Yoga mit Freude und Leichtigkeit –  
die Potentiale individueller Korrekturen 
 erfahren und Hilfsmittel anwenden

Susanne Angrick vhs Mainz 30 € 09.03.2024 25.02.2024

43 02 24 Qigong-Massagen Karina Berg vhs Trier 30 € 16.03.2024 03.03.2024

43 03 24 Spiraldynamik® trifft Yoga und Pilates Ulrich Lehmann vhs Bingen 30 € 08.06.2024 26.05.2024

Ernährung

44 01 24 Märchen und Wahrheiten rund um  
Lebensmittel

Carola Ludwig online ohne 27.02.2024 18.02.2024

44 02 24 Essen, Trinken und genießen – geht‘s auch 
preiswert und mit online-Shopping?

Carola Ludwig online ohne 20.03.2024 10.03.2024

40 02 24 Kochkurse sicher leiten Jutta Spiering-Wilfert kvhs Alzey-Worms ohne 22.06.2024 09.06.2024

44 03 24 „Superfood“ – kann so nah sein Carola Ludwig online ohne 07.11.2024 27.10.2024
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Fortbildung Kursleiter*innen 2024

Liebe vhs-Kursleiter*innen,

in diesem Leporello haben wir die Terminübersicht unserer 
Fortbildungen 2024 zusammengestellt. Detaillierte Informatio-
nen zu den einzelnen Veranstaltungen und die Möglichkeit zur 
Online-Anmeldung finden Sie auf unserer Homepage. Wir laden 
Sie herzlich ein, an unseren Seminaren und Workshops teilzu-
nehmen, sei es in Präsenzveranstaltungen oder online.

Die Welt des Lehrens und Lernens ist ständig im Wandel, und so 
sind auch die Ansprüche und Bedarfe unserer Teilnehmer*innen 
in den letzten Jahren vielfältiger geworden. Neue Themen, 
kürzere Formate, Online-Angebote, flexiblere Zeiten und kürzere 
Anmeldefristen haben das Gesicht der vhs-Programme verän-
dert. Auch wir haben uns den Veränderungen angepasst. In die-
sem Sinne freuen wir uns, Ihnen unsere neue Fortbildungsrubrik 
für das Jahr 2024 vorzustellen: „Lernen kompakt“. Hier bieten wir 
kurze, praxisnahe Einheiten an, in denen wir unterschiedliche 
Konzepte, Methoden und Trends fachübergreifend oder aus 
den verschiedenen Fachbereichen vorstellen – und das immer 
kompakt und online.

Als zusätzlichen Anreiz belohnen wir Ihre aktive Teilnahme: 
Sammeln Sie Punkte in Ihrem Fortbildungspass, und nach dem 
Besuch von 6 Veranstaltungen des Landesverbandes erhalten 

Sie von uns einen vhs-Bonus. Der 
Fortbildungspass liegt in allen Volks-
hochschulen für Sie bereit. 

Außerdem möchten wir Sie auf unseren 
alle zwei Monate erscheinenden Infobrief 
für Kursleiter*innen hinweisen. Dort 
stellen wir Informationen, aktuelle Fortbildungen und interessante 
Links speziell für Sie zusammen. Den Online-Brief erhalten Sie 
über Ihre Volkshochschule.

Wir möchten Sie herzlich dazu ermutigen, von unserem umfang-
reichen Fortbildungsprogramm Gebrauch zu machen. Nutzen 
Sie diese Gelegenheit, um frische Impulse für Ihre Arbeit an der 
Volkshochschule zu erhalten und Ihre vielfältigen Erfahrungen 
einzubringen. Gemeinsam gestalten wir die Zukunft des lebens-
langen Lernens.

Ute Friedrich  Mareike Schams
Verbandsdirektorin Stv. Verbandsdirektorin

Landesverband
Rheinland-Pfalz

Fortbildungspass
 Name

Fortbildung 2024
Fortbildungsveranstaltungen  
für Kursleiter*innen

Ausführliche Ausschreibungen aller 
Fortbildungen auf unserer Homepage!  

www.vhs-rlp.de/fortbildungen/ 
veranstaltungen-fuer-kursleitende/

https://www.zww.uni-mainz.de/weiterbildungsangebote-im-ueberblick/certificate-of-advanced-studies-cas/train-the-trainer-lehren-lernen/
https://www.vhs-rlp.de/fortbildungen/veranstaltungen-fuer-kursleitende/seminardetail/?tx_abcourses_pi1%5BcourseId%5D=1198
https://www.vhs-rlp.de/fortbildungen/veranstaltungen-fuer-kursleitende/kategorien/?tx_abcourses_pi1%5BcatId%5D=12&tx_abcourses_pi1%5Bmode%5D=courses
https://www.vhs-rlp.de/fortbildungen/veranstaltungen-fuer-kursleitende/kategorien/?tx_abcourses_pi1%5BcatId%5D=19&tx_abcourses_pi1%5Bmode%5D=courses
https://www.vhs-rlp.de/fortbildungen/veranstaltungen-fuer-kursleitende/kategorien/?tx_abcourses_pi1%5BcatId%5D=70&tx_abcourses_pi1%5Bmode%5D=courses


Teilnahmebedingungen für die  
Fortbildungsveranstaltungen des 
Verbands der Volkshochschulen  
von Rheinland-Pfalz

An wen richten sich unsere Fortbildungen? 
Unsere Fortbildungsveranstaltungen richten sich zunächst 
an Mitarbeiter*innen der Volkshochschulen von Rheinland-
Pfalz bzw. auch der jeweils ausgewiesenen Kooperations-
partner. 

Externe Teilnehmer*innen können an den Veranstaltungen 
gegen einen erhöhten Kostenbeitrag teilnehmen.

Wie melden Sie sich an?
Einfach und unkompliziert: Nutzen Sie unsere Online-
Anmeldung unter http://www.vhs-rlp.de 

Oder mit dem Anmeldeformular. Anmeldungen richten Sie 
bitte an den: 

Verband der Volkshochschulen von Rheinland-Pfalz e.V., 
Hintere Bleiche 38, 55116 Mainz,  
E-Mail: anmeldung@vhs-rlp.de 

Anmeldungen zu Prüferqualifizierungen sind nur noch 
online möglich.

Wann erhalten Sie eine Zusage?
Etwa eine Woche vor Beginn der Veranstaltungen 

Kostenregelung
Fortbildungen im Bereich der erwachsenenpädagogischen 
Qualifizierung oder zur Einführung neuer Kurskonzepte 
sind kostenfrei. Für fachspezifische Fortbildungen zahlen 
vhs-Kursleiter*innen aus Rheinland-Pfalz 30 € bei eintägi-
gen bzw. 50 € bei zweitägigen Veranstaltungen. Externe 
Teilnehmer*innen zahlen zusätzlich zu den ausgewiesenen 
Kostenbeiträgen – soweit nicht gesondert vermerkt - für 
eintägige Veranstaltungen eine Gebühr von 50 €, bei zwei-
tägigen von 75 €. 

Kreuzen Sie die von Ihnen gewünschte Zahlungsweise auf 
dem Formular an. Bei Teilnahme am SEPA-Lastschriftver-
fahren wird Ihnen das Abbuchungsdatum spätestens zwei 
Tage vor der Fälligkeit schriftlich mitgeteilt. 
Bei Nichtteilnahme oder einer Absage nach Ablauf der 
Anmeldefrist muss die komplette Kursgebühr bzw. bei 
kostenfreien Veranstaltungen eine Bearbeitungsgebühr von 
10 € gezahlt werden, dies gilt auch im Krankheitsfall.

Die Fahrtkosten werden Kursleiter*innen von Volkshoch-
schulen in Rheinland-Pfalz – soweit nicht anderweitig 
vermerkt – nach Abschluss der Veranstaltung erstattet, 
wenn bei der Anmeldung die Bankverbindung angegeben 
wurde. Eine nachträgliche Beantragung der Fahrtkosten-
erstattung ist nicht möglich. Die Abrechnung erfolgt nach 
Entfernungspauschalen. 

Folgende Pauschalen gelten: km (Hin- und Rückfahrt *)
km 
Hin- und Rückfahrt *

Pauschale  
Fahrtkostenerstattung

< 100 km 0 €
101 – 180 km 20 €
181 – 220 km 25 €
221 – 260 km 30 €
261 – 320 km 40 €
321 – 360 km 50 €
> 361 km 60 €

* Die Einordnung richtet sich nach der kürzesten Entfernung 
zwischen Tagungsort und Geschäftsstelle der entsenden-
den Volkshochschule.

Datenschutz
Die Speicherung und Verarbeitung der Teilnehmendendaten 
erfolgt unter Beachtung des Bundesdatenschutzgesetzes.  
 
Die Teilnehmendendaten werden in Form von Namen, 
Adresse des Wohn- bzw. Arbeitgebersitzes, Kommunika-
tionsdaten und ggf. Bankverbindung elektronisch gespei-
chert und im Rahmen der Zweckbestimmung des zu den 
Teilnehmer*innen bestehenden Vertragsverhältnisses ver-
arbeitet. Es wird zugesichert, dass die übermittelten Daten 
der Teilnehmer*innen vertraulich behandelt und ausschließ-
lich zu eigenen Zwecken gespeichert werden. Insbesondere 
werden diese Daten in keiner Weise an unberechtigte Dritte 
zu gewerblichen Zwecken übermittelt.

Mit Ihrer Unterschrift auf dem Anmeldeformular erkennen 
Sie die oben genannten Teilnahmebedingungen an. 
 
Die ausführliche Datenschutzerklärung finden Sie hier:  
www.vhs-rlp.de/submenue/datenschutzerklaerung/

Kooperationsveranstaltungen mit 
der Johannes-Gutenberg-Universität 
Mainz

Hinweis: Für die Fortbildungsveranstaltungen, die in Ko-
operation mit der Johannes Gutenberg-Universität Mainz 
durchgeführt werden, gelten folgende gesonderte Teilnah-
mebedingungen:

Kursleiter*innen und Mitarbeiter*innen an Volkshochschulen 
in Rheinland-Pfalz zahlen in der Regel einen geringeren 
Kostenbeitrag, da die übrigen Kosten vom vhs-Landes-
verband getragen werden. Die jeweiligen Kostenbeiträge 
beinhalten auch die Pausengetränke. Nicht enthalten sind 
Verpflegung und Übernachtung.

Bei Absage nach Ablauf der Anmeldefrist, Nichtteilnahme 
sowie vorzeitigem Abbruch muss zur Deckung von Aus-
fallkosten der volle Kostenbeitrag der Universität erhoben 
werden. 
 
Fahrtkosten werden nicht erstattet.

Veranstaltungstitel:    
 
Veranstaltungsdatum:   

 Adresse privat □       Adresse dienstlich □ 
 
* Vorname   

* Name    
 
telc-Code-Nr.    

Name der Institution   

Telefon (tagsüber)    

* E-Mail    

* Straße    

* PLZ/Ort   

Ich unterrichte folgende Kurse  

* an der vhs  □   kvhs  □   

Bitte beachten Sie, dass eine Erstattung von Fahrtkosten nur erfolgen kann,  
wenn Sie hier Ihre Bankverbindungen angeben!

Kontoinhaber*in       

Kreditinstitut       

BIC:   _ _ _ _  _ _ _ _  _ _ _

 
IBAN:   D E   _ _  _ _ _ _  _ _ _ _  _ _ _ _  _ _ _ _  _ _

Mit meiner Unterschrift bestätige ich, dass ich die Teilnahmebedingungen und die Daten-
schutzerklärung gelesen und akzeptiert habe. 

□   Bitte schicken Sie mir Informationen zu Fortbildungsangeboten bzw. Prüferqualifizie-
rungen des Landesverbandes. 

* Ort/Datum/ Unterschrift   

Kostenbeitrag
□  wird von mir überwiesen  
□   soll per Lastschrift von nachfolgendem Konto abgebucht werden  

(nur mit SEPA-Lastschriftmandat):

Gläubiger-Identifikationsnummer: DE44ZZZ00000232462
Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt. 
 
Ich ermächtige den Verband der Volkshochschulen von Rheinland-Pfalz e.V., einmalig 
eine Zahlung von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein 
Kreditinstitut an, die vom Verband der Volkshochschulen von Rheinland-Pfalz e.V. auf 
mein Konto gezogene Lastschrift einzulösen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die 
Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinsti-
tut vereinbarten Bedingungen.

Name/Vorname (Kontoinhaber*in)      

Straße/Hausnummer       

PLZ Ort        

Kreditinstitut       

BIC:   _ _ _ _  _ _ _ _  _ _ _

 
IBAN:   D E   _ _  _ _ _ _  _ _ _ _  _ _ _ _  _ _ _ _  _ _

Ort/Datum/ Unterschrift       

* Pflichtfelder

Verband der Volkshochschulen von  anmeldung@vhs-rlp.de
Rheinland-Pfalz e.V.   www.vhs-rlp.de
Hintere Bleiche 38
55116 Mainz

A N M E L D U N G (bitte in Druckbuchstaben vollständig ausfüllen bzw. entsprechende Felder deutlich ankreuzen)

Hiermit melde ich mich verbindlich an für die Fortbildungsveranstaltung: NR. 2 4

NOTIZEN

Kursnummer Titel Referent*innen Ort Kursgebühr Termin Anmeldeschluss

5 Kultur 
Ansprechpartnerin: Mareike Schams, Tel.: 06131 28889 – 17, Mail: schams@vhs-rlp.de
Seminarorganisation: Sigrun Gmeiner, Tel.: 06131 28889 – 16, Mail: gmeiner@vhs-rlp.de

Kulturkurse leiten – Erwachsenenpädagogische Qualifizierung (EPQ)

31 01 24 Virtuelle Museumsinhalte für die vhs-Praxis Miriam Anders online ohne 08.06.2024 26.05.2024

31 03 24 Fünfeck, Goldener Schnitt, Göttliche Pro-
portion? Mythos und Realität des Goldenen 
Schnitts

Andreas Stoffels vhs-Verband Mainz ohne 28.09.2024 15.09.2024

31 04 24 Online-Lehre im Kunstbereich –  
das funktioniert!

Anja Eßelborn online ohne 16.11.2024 03.11.2024

Kunst und Gestalten

31 02 24 Wege zur Kreativität:  
experimentell, überlegt, intuitiv

Elli Weishaupt Burg Windeck Heidesheim 30 € 29.06.2024 16.06.2024

31 05 24 Experimentelle Monotypie Ramona Hoffmann Europäische Kunstakademie 
Trier

30 € 30.11.2024 17.11.2024

6 Gesellschaft 
Ansprechpartnerin: Mareike Schams, Tel.: 06131 28889 – 17, Mail: schams@vhs-rlp.de
Seminarorganisation: Sigrun Gmeiner, Tel.: 06131 28889 – 16, Mail: gmeiner@vhs-rlp.de

Gesellschaftskurse leiten – Erwachsenenpädagogische Qualifizierung (EPQ)

39 01 24 Digitale Wahrheiten 1 - Verschwörungsthe-
orien und Desinformation verstehen und 
dekonstruieren

Laura Steinacher online ohne 05.03.2024 20.02.2024

39 02 24 Methodenworkshop BNE und Globales Lernen Lisa Gut vhs Frankfurt ohne 16.03.2024 03.03.2024
39 03 24 Digitale Wahrheiten 2 – Orientierung: Ver-

schwörungstheorien, Desinformation und 
soziale Medien

Laura Steinacher online ohne 08.10.2024 24.09.2024

7 Sprachen – Integration – Grundbildung 
Ansprechpartnerin: Sina Djemai-Müller, Tel.: 06131 28889 – 12, Mail: djemai@vhs-rlp.de
Seminarorganisation: Nina Escher, Tel.: 06131 28889 – 11, Mail: escher@vhs-rlp.de

Sprachkurse im Fremdsprachen- und DaF/DaZ-Bereich leiten - Erwachsenenpädagogische Qualifizierung (EPQ)

11 01 24 Erfolgreiche Unterrichtsplanung von Deutsch- 
und Sprachkursen mit ChatGPT

Maria José Lafuente 
López-Seiter

online ohne 09.03.2024 25.02.2024

11 02 24 Vielfalt bereichert? Interkulturalität und  
Mehrsprachigkeit im Sprachenunterricht

Dr. Larissa Heitmann online ohne 16.03.2024 03.03.2024

11 03 24 Methodisch didaktische Kursplanung im 
Sprachenunterricht

Adriane Jotter kvhs Alzey-Worms ohne 20.04.2024 07.04.2024

11 04 24 Digitale Medien Oliver Fehrentz vhs Koblenz ohne 27.04.2024 14.04.2024

11 05 24 Heterogene Gruppen im Sprachenunterricht Slobodanka Trojer kvhs Mainz-Bingen ohne 04.05.2024 21.04.2024
11 06 24 Innovative Kursformate im Sprachenunterricht Oliver Fehrentz vhs Bingen ohne 21.09.2024 08.09.2024

11 07 24 Teilnehmer*innen-Motivation –  
Anregungen für Sprachkursleiter*innen

Ivanna Holler kvhs Bad Dürkheim ohne 09.11.2024 27.10.2024

DaZ-Unterricht mit Kindern

15 01 24 Theoretische und praktische Grundlagen 
 für den DaZ-Unterricht mit Kindern

Michaela Schuster online 30 € 08.-09.03.2024 25.02.2024

15 02 24 Heterogenität und Binnendifferenzierung  
beim DaZ-Unterricht mit Kindern

Michaela Schuster online 30 € 16.03.2024 03.03.2024

15 03 24 Anregungen zur Unterrichtsgestaltung  
zum Thema Uhrzeit und Tagesgestaltung

Michaela Schuster online 30 € 04.05.2024 21.04.2024

15 04 24 Theoretische und praktische Grundlagen  
für den DaZ-Unterricht mit Kindern

Michaela Schuster online 30 € 22.-23.06.2024 09.06.2024

15 05 24 Anregungen zur Unterrichtsgestaltung  
zum Thema Schule

Michaela Schuster online 30 € 06.07.2024 23.06.2024

15 06 24 Theoretische und praktische Grundlagen  
für den DaZ-Unterricht mit Kindern

Michaela Schuster online 30 € 14.-15.09.2024 01.09.2024

15 07 24 Anregungen zur Unterrichtsgestaltung  
zum Thema Meine Stadt

Michaela Schuster online 30 € 28.09.2024 15.09.2024

15 08 24 Vielfalt bereichert? Interkulturalität und  
Mehrsprachigkeit im Klassenzimmer

Dr. Larissa Heitmann online 30 € 09.11.2024 27.10.2024

Prüferqualifizierungen Deutsch

14 08 24 Prüferqualifizierung telc Deutsch B1-B2 Hermine Boeckmann vhs Neustadt 30 € 03.02.2024 21.01.2024

14 01 24 Prüferqualifizierung telc Deutsch-Test für den 
Beruf A2-B1 (DTB)

Elisabeth Maleck-
Parker

online 30 € 17.02.2024 04.02.2024

14 04 24 Prüferqualifizierung telc Deutsch-Test für den 
Beruf B2-C1 (DTB)

Sergej Alesik online 30 € 17.03.2024 03.03.2024

14 10 24 Prüferqualifizierung telc Deutsch C1-C2 Sergej Alesik online 30 € 20.04.2024 07.04.2024

14 05 24 Prüferqualifizierung telc Deutsch-Test für den 
Beruf B2-C1 (DTB)

Elisabeth Maleck-
Parker

online 30 € 27.04.2024 14.04.2024

14 02 24 Prüferqualifizierung telc Deutsch-Test für den 
Beruf A2-B1 (DTB)

Sergej Alesik Bürgerservice Trier 30 € 08.06.2024 26.05.2024

14 07 24 Prüferqualifizierung telc Deutsch A1-A2 Elisabeth Maleck-
Parker

online 30 € 09.06.2024 26.05.2024

14 09 24 Prüferqualifizierung telc Deutsch B1-B2 Elisabeth Maleck-
Parker

online 30 € 07.09.2024 25.08.2024

14 03 24 Prüferqualifizierung telc Deutsch-Test für den 
Beruf A2-B1 (DTB)

Sergej Alesik online 30 € 14.09.2024 01.09.2024

14 06 24 Prüferqualifizierung telc Deutsch-Test für den 
Beruf B2-C1 (DTB)

Sergej Alesik online 30 € 12.10.2024 29.09.2024

14 11 24 Prüferqualifizierung telc Deutsch C1-C2 Hermine Boeckmann vhs Worms 30 € 16.11.2024 03.11.2024

Qualifikation für Integrationskurse
Fortbildungen über FiF – Förderung von Integration durch Fortbildung

Grundbildung
Fortbildungen über Basisbildungsqualifizierung (BBQ) für Lehrkäfte 

Die Teilnahmebedingungen  
finden Sie auch hier:
www.vhs-rlp.de/fortbildungen/ 
veranstaltungen-fuer-kursleitende

Fortbildung Kursleiter*innen 2024

Online-Anmeldung unter:   
www.vhs-rlp.de/fortbildungen

NOTIZEN

mailto:anmeldung@vhs-rlp.de
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