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Aquí  
 está –
Unsere vielseitigen und hoch-
karätigen Veranstaltungen, mit 
denen wir den Kultursommer 
2024 begleiten.

Kultur ist  
wie eine Insel  
im Sommer

Hochkarätig & vielseitig!  
Jetzt anmelden – und Teil des  
Kultursommers 2024 werden.

Alle detaillierten Infos zum  
Programm finden Sie auf den  
Websites der Volkshochschulen.

Mehr Infos zum Kultursommer:  
www.kultursommer.de

www.vhs-rlp.de 
www.kultursommer.de

  Kurse mit diesem Icon 
finden online statt
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Guten Appetit – Buon appetito - Καλή όρεξη!

Mediterranes Kochen, griechische Menüs, Tapas, dazu österreichischer 
Wein und spanischer Sherry: Nicht nur die Liebe geht bekanntlich durch 
den Magen, auch der Austausch zwischen den Kulturen spielt sich häufig in 
der Küche ab. So ist es nicht erstaunlich, dass es im diesjährigen begleiten-

den Programm der vhs zum Kultursommer 2024 „Kompass Europa: Sterne 
des Südens“ eine Vielzahl von kulinarisch geprägten Angeboten und Kursen gibt. 

Ich freue mich, dass es den Volkshochschulen im Land wieder gelungen ist, ein vielfäl-
tiges Programm zusammenzustellen und ganz besonders auch mit dem Jahresschwer-
punkt „Perspektive Europa“ den Fokus auf wichtige Fragen unseres europäischen 
Zusammenlebens zu lenken. Seien Sie dabei!

Katharina Binz
Ministerin für Familie, Frauen, Kultur und Integration des Landes Rheinland-Pfalz

62 Volkshochschulen in Rheinland-Pfalz

Volkshochschulen sind offene Bildungs-
stätten mit ei nem viel fältigen Lern angebot 
für Menschen jeder Herkunft, jeden Alters 
und jeder Kultur. Es sind Orte der Begegnung, 
an denen Menschen zusammenkommen,  
um miteinander und voneinander zu lernen.

www.vhs-rlp.de

Italienisch, Griechisch, Spanisch? 

An der vhs gibt es Angebote von  
Anfänger- bis zu Fortgeschrittenenkursen 
in fast 30 Sprachen! 
Informationen gibt es in der vhs vor Ort 
oder unter:  
www.volkshochschule.de/kursfinder

Foto: ©
M
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 vhs Rhein-Pfalz-Kreis

18.03. 
Mutterstadt

Die Garcias – eine 
 musikalische Dynastie

15.04. 
Waldsee

Jahrhundertstimmen I: 
Caruso – Vortrag

25.04. 
Römerberg

Jahrhundertstimmen II: 
Mythos Maria Callas – 
Vortrag

14.05. 
Mutterstadt

Frühlingstapas – 
 Quer-Beet Kochkurs

14.05. 
Dannstadt-
Schauern-
heim

Entlang der Küste – Die 
Küche des Mittelmeeres 

– Italien, Frankreich & 
Spanien – Kochkurs

ab 03.06. 
4 × 
Mutterstadt

Breve storia degli 
spaghetti al pomodoro – 
A2/B1

11.06. 
Duden-
hofen

Toskana – ein Fest für 
alle Sinne –  
Kochkurs

13.06. 
Mutterstadt

Mediterrane Sommer-
rezepte für den Alltag

25.06. 
Böhl-Iggel-
heim

Einladung zum Tapas-
Abend – Kochkurs

vhs Neuwied

17.04. Marc Chagall – der 
 malende Seelenpoet

 kvhs Neuwied

18.04. – 
25.04.

Studienreise: Golf von 
Sorrent –  
Ein mediterraner Traum

05.06. Die Küche Südtirols – 
Kochabend

07.06. Tapas – Kochabend

08.10. 
Neustadt/
Wied

Der Geschichtenbäcker 
– Lesung im Rahmen der 
Westerwälder Literatur-
tage

vhs Neustadt

ab 18.04. 
3 ×

Canzoni, Regioni et 
 Letteratura 

ab 18.04. 
3 ×

Italia: Corso de cucina 

26.04. Lectura, tapas y vino, 
relatos: La otra cara de 
Madrid – Lesung

15.05. Italienische vegetarische 
Küche – Sehnsucht nach 
dem Süden

ab 03.06.  
4 × 

Italia - Evviva la musica!

27.06. Vegetarische Küche  
aus Griechenland

kvhs Mainz-Bingen

individuell 
buchbar 

Italienisches Menü – 
Kochkurs  
online abrufbar

individuell 
buchbar 

Meal Prep: vollwertig & 
mediterran – Kochkurs 
online abrufbar

vhs Montabaur

22.06. 
Nenters-
hausen

Ein italienischer 
 Sommernachtstraum – 
Kochabend

vhs Ludwigshafen

13.04. Italienisches Streetfood
04.05. Kochen auf Spanisch –  

Da órdenes o 
 instrucciones

14.05. Hoffnung im Gepäck: 
„Impressionen vom 
Jakobsweg“

vhs Koblenz

12.04. Kulinarische Reise in die 
Toskana – Kochabend

13.04. Marc Chagall – der 
 malende Seelenpoet

20.04. Italienische Küche von 
Nord bis Süd

26.04. Die Küche der Levante – 
Kulinarische Genüsse 
aus der östlichen Mittel-
meerregion

27.06. Fruchtige Pies und Tartes 
– Kochabend

17.07. 2. Philosophische 
Sommernacht: Max 
Horkheimer und Albert 
Camus

kvhs Kaiserslautern

23.04. Weintasting – Weinreise 
Österreich

15.05. – 
22.05.

Studienreise nach 
 Albanien, in das Reich 
der Illyrer

19.09. Sherry – entdecken Sie 
Spaniens Süden

14.09. – 
23.09.

Studienreise nach 
 Savoyen

19.09. Sherry – entdecken Sie 
Spaniens Süden

01.10. – 
08.10.

Studienreise nach Korfu

vhs Kaiserslautern

23.04. Französische Küche: 
Kulinarischer Abend à la 
française

03.05. Mediterran vegetarisch – 
ein südländisches Menü

08.05. Cucina Italiana – 
 Bilingualer Kochkurs

kvhs Germersheim

08.04. 
Lingenfeld

Tapas – Köstlichkeiten 
der spanischen Küche

kvhs Birkenfeld

20.04. Wir kochen ein 
 italienisches Menü

vhs Frankenthal

02.05. Barcelona zwischen 
1888 – 1928: Kataloniens 
Aufbruch in die europäi-
sche Moderne – Vortrag

04.05. Spanische Küche – 
 Kochkurs

08.05. / 
15.05. / 
22.05.

Francisco José de Goya 
y Lucientes – genannt 
Goya (1746 – 1828) – 
Vortrag

15.05. Mykene, ein antikes 
Königreich – Vortrag

18.09. Bulgarien – Vortrag

25.09. / 
02.10. / 
09.10

Francisco José de Goya 
y Lucientes – genannt 
Goya (1746 – 1828) – 
Vortrag

30.10. Das barocke Europa 
zwischen Orient und 
Okzident

vhs Bingen

25.03. Yoga Seminar in Rom 
ab 07.05. 
9 ×

Katalanisch

27.05. – 
31.05.

Auf den Spuren der 
 Etrusker – Studienreise

07.06. Das 25. Binger Literatur-
schiff – Lesungen und 
musikalisches Rahmen-
programm

vhs Bad Kreuznach

18.04. Tricks und Kniffe in der 
mediterranen Küche

04.07. Leichte italienische 
Küche

kvhs Bad Dürkheim

13.04. 
Dirmstein

Mediterranes Kochen – 
ein griechisches Menü

ab 16.05. 
5 × 
Gerolsheim

Una festa … Italienische 
Sprache und Kultur in 
Hits und Liedern 

25.05. 
Dirmstein

Mediterranes Kochen – 
ein provenzalisches 
Menü

08.06. 
Dirmstein

Mediterranes Kochen – 
ein orientalisches Menü

 vhs Zweibrücken

ab 10.04. 
3 ×

Giro d’ Italia: Antipasti – 
Primo Piatto – Secondo 
Piatto – Dolci.

04.06. Vegane deutsche Küche 
trifft auf mediterrane 
Küche

 WBZ Ingelheim

10.06. La Cuisine du Soleil : 
Küche und Wein der 
Provence

14.09. – 
22.09.

Studienreise La Rioja

 vhs Worms

02.05. 
3 ×

Griechische Küche

 vhs Trier

19.06. Willkommen bei den 
Römern – Kochabend

03.07. Der Süden lockt – Kuli-
narisches aus Portugal

 kvhs Westerwald

Anfang Mai 
Rennerod

Autorenlesung:  
 Wandere ich noch,  
oder pilgere ich schon?

 vhs Südliche Weinstraße

22.04. 
Edenkoben

„Frühling in der Toska-
na“ Kochen wie auf der 
Fattoria la Vialla 

04.05. 
Hochstadt

Französische Patisserie 
für Anfänger

16.05. 
Maikammer

Tapas – Spanien auf dem 
kleinen Teller

01.06. 
Maikammer

Tapas – Spanien auf dem 
kleinen Teller

08.06. 
Herxheim

Tapas – Spanien auf dem 
kleinen Teller

 vhs Speyer

21.03. Grazie ragazzi – 
 Landeskundliche Filme 
im italienischen Original

24.04. Welcome Venice – 
 Landeskundliche Filme 
im italienischen Original

25.04. De grandes espéran-
ces – Landeskundliche 
Filme im französischen 
Original

 UP Pamina vhs

21.03. 
Wissem-
bourg

Im Restaurant mit dem 
Chefkoch 1

12.04. 
Wissem-
bourg- 
Altenstadt

Zu Tisch mit Gustav 
Klimt

27.04. 
Wissem-
bourg

Das Weinbergtrecking 
„grenzenlos prickelnd“ 

15.05. 
Wissem-
bourg

Conférences du temps 
libre : Benoît Sigrist : 
1870/71 : les origines de 
la guerre

16.05. 
Wissem-
bourg

Im Restaurant mit dem 
Chefkoch 2

05.06.  
Bad Berg-
zabern

Verständigung geht 
durch den Magen 1

13.06.  
Bad Berg-
zabern

Verständigung geht 
durch den Magen 2

QR-Code  
scannen und  

bei der zugehörigen 
vhs das volle  

Programm  
entdecken!

http://www.kultursommer.de
http://www.vhs-rlp.de
http://www.kultursommer.de
https://wehrundweissweiler.de
https://www.druckerei-prinz.de
http://www.vhs-rlp.de
https://www.volkshochschule.de/kursfinder.php
https://www.volkshochschule.de/kursfinder.php 
https://www.volkshochschule.de/kursfinder.php
https://www.vhs-rpk.de
https://www.vhs-neuwied.de
https://www.kvhs-neuwied.de
https://vhs.neustadt.eu
https://www.kvhs-mainz-bingen.de
https://www.vhs-mainz.de
https://www.vhs-lu.de
https://vhs-lahnstein.de/
https://vhs-kirn.de/
https://vhs-kirn.de/
https://www.kreis-germersheim.de/kv_germersheim/Unsere%20Themen/Kreisvolkshochschule/
https://www.vhs-bitburg.de/
https://www.vhs-bitburg.de/
https://www.vhs-bingen.de/
https://www.vhs-bingen.de/
https://kvhs-duew.de/
https://www.vhs-zweibruecken.de
https://www.wbz-ingelheim.de/volkshochschule
https://kvhs.trier-saarburg.de
https://vhs-trier.de
http://www.kvhs-swp.de
https://www.vhs-speyer.de
https://www.vhs-speyer.de
https://www.up-pamina-vhs.org

