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E I N L A D U N G 

KULTUR - EPQ 
 

Veranstaltungs-Nr. 31 04 23 
_______________________________________________________________ 
 
Kreativ kann jede*r 
 
Für Kursleiter*innen aus dem Bereich Kunst, Kultur und kreatives Gestalten 
 
Kreativität ist die Schlüsselkompetenz für das Lernen, sowohl im Privaten als auch im 
Beruflichen. Täglich stehen wir vor neuen Herausforderungen, Altbekanntes verliert 
seine Gültigkeit. Viele Menschen sind Gewohnheitstiere, sie können das gut, was sie 
sehr oft üben. Doch was, wenn Innovationen, Veränderungen, Neuerungen anstehen? 
Dann schwirren die Begriffe Resilienz, Selbstwirksamkeit, Handlungsfähigkeit oder 
Kreativität wie Allheilmittel durch den Raum. Was bedeutet das und wie kommen wir da 
hin? 
 
Mit spielerischen Übungen und vielen Anregungen beschäftigen wir uns mit den 
Fragen: 

• Wie läuft ein kreativer Prozess ab? 
• Wie können wir Kreativität wecken? 
• Welche Blockaden hemmen uns? 

 
Anschließend setzen wir das Gehörte in ersten Schritten kreativ um und probieren uns 
aus. Abhängig von der Gruppengröße beschäftigen wir uns mit kreativer Schrift und 
dem Material Ton.  
 
Nach der praktischen Erprobung überlegen wir gemeinsam konkrete Einsatzmöglich-
keiten in vhs-Kursen. 
 
Bitte mitbringen, falls vorhanden: Wasserfeste Fineliner, Aquarellpapier 
 
 
Termin:  Samstag, 07. Oktober 2023, 10 – 17 Uhr 
 
Ort:   KreativWerkstatt Bad Dürkheim  
 
Referentin:   Marion Kramer 

 
Kostenbeitrag:  ohne (50 € für externe Teilnehmer*innen) 
 
Anmeldeschluss: 24. September 2023
 

http://www.vhs-rlp.de/

