Verband der Volkshochschulen von Rheinland-Pfalz e. V.
Hintere Bleiche 38, 55116 Mainz ¢ Telefon: 06131 — 2 88 89-0 * Telefax: 06131 — 2 88 89-30

EINLADUNG

LEHREN UND LERNEN - EPQ

Veranstaltungs-Nr. 32 05 23

Kreativitatstechniken fiir Kursleiter*innen
Flir Kursleiter*innen aller Fachbereiche
Dinge mal anders machen, Aufmerksamkeit generieren, bewahrte Gleise verlassen.

In diesem Tagesworkshop werden verschiedene Kreativitatstechniken fir Sie selbst
oder zur Anwendung in eigenen Seminaren dargestellt und erprobt.

Seminarziele und Inhalte:

Persoénliche Ideenverhinderer und Ideenforderer erkennen

Die Stufen des kreativen Prozesses

Achtsamkeit fiir die bevorzugten Sinneskanéle entwickeln

Methoden der intuitiv-kreativen und logisch-analytischen Ideenfindung kennen
lernen und erfahren.

Die verschiedenen Ubungen der Fortbildung sowie das umfangreiche Skript unterstiitzen
Sie beim Transfer in lhre eigenen Kurse.

Legere Kleidung, in der man sich wohl fuhlt und Bewegungstbungen durchfuhren kann,
ist empfehlenswert.

Termin: Samstag, 17. Juni 2023, 10 - 17 Uhr
Ort: Verband der Volkshochschulen, Mainz
Referent: Horst Miiller,

Trainer, Berater und Autor
Kostenbeitrag: ohne (50 € fUr externe Teilnehmer*innen)

Anmeldeschluss: 04. Juni 2023

Online-Anmelden unter www.vhs-rlp.de
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