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Erfolgreiches Feedback geben und empfangen – Methoden für eine 
wertschätzende Kommunikation 
 
Für Kursleiter*innen aller Fachbereiche 
 
Feedback ist ein kraftvolles Werkzeug, um Lernprozesse zu unterstützen, Beziehungen 
zu stärken und persönliche Entwicklung zu fördern. Doch wie wird Feedback so gege-
ben, dass es konstruktiv, motivierend und klar ist? Und wie können Sie selbst Feed-
back professionell annehmen und daraus lernen? 
 
In diesem Workshop lernen Sie praxisnahe Methoden und Strategien kennen, um 
Feedback in Ihren Kursen effektiv und wertschätzend einzusetzen.  
 
Inhalte der Fortbildung: 

• Grundlagen: Was macht Feedback erfolgreich? 
• Methoden und Modelle für konstruktives Feedback 
• Umgang mit schwierigen Rückmeldungen – Feedback auch in herausfordern-

den Situationen souverän geben und empfangen, 
• Übungen zur Reflexion und Selbstwahrnehmung im Feedback-Prozess. 

 
Ziele: 

• Entwickeln von Fähigkeiten, um Feedback klar, konkret und empathisch zu for-
mulieren, 

• Förderung eines positiven Austauschs im Kursalltag, 
• Aufbau von Techniken, um Feedback als Lern- und Entwicklungschance zu 

nutzen. 
• Stärken Sie die Feedbackkultur in Ihren Kursen und fördern Sie nachhaltige 

Lernprozesse – für mehr Klarheit, Motivation und Zusammenarbeit! 
 
 
Termin:  Mittwoch, 29. Oktober 2025, 18 – 19.30 Uhr 
 
Ort:   online  
 
Referentin:   Dr. Andreea Baciu, 

Kommunikationstrainerin 
 
Kostenbeitrag:  ohne (25 € für externe Teilnehmer*innen) 
 
Anmeldeschluss: 20. Oktober 2025
 

http://www.vhs-rlp.de/

	LERNEN KOMPAKT
	LEHREN UND LERNEN - EPQ

