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_______________________________________________________________ 

 
Digitale.Wahrheiten – ein resilienter Umgang mit 
Verschwörungstheorien und Falschinformationen 
 
Für Kursleiter*innen, Multiplikaror*innen und  und Progammplanende an 
Volkshochschulen in Rheinland-Pfalz 
 
Bedingt durch den Krieg im Nahen Osten, die Corona-Pandemie, den Krieg in der 
Ukraine, wirtschaftliche Krisen oder den fortschreitenden Klimawandel befinden wir uns 
in einer gesellschaftlichen Polykrise, die nicht nur bei Jugendlichen, sondern auch bei 
Erwachsenen Unsicherheiten hervorruft. Dies verstärkt die Vulnerabilität für 
Falschinformationen und Verschwörungstheorien. Verschwörungstheorien bieten durch 
die Vermittlung vereinfachter Weltbilder Orientierung und Sicherheit und verfügen über 
ein hohes Identifikationspotential. Zusätzlich hat die Verbreitung von 
Verschwörungstheorien und Falschinformationen durch das Internet und soziale 
Medien stark zugenommen. 
 
Schwerpunkt des Workshops ist ein generationsübergreifender Austausch: die 
Teilnehmenden werden in die digitale Lebensrealität von Jugendlichen eintauchen, 
konkrete Konfliktsituationen bspw. am Abendessenstisch oder auf dem Schulhof 
besprechen und in einen Austausch gehen, um sich konkrete Handlungsoptionen für 
den Umgang mit Kindern und Jugendlichen in Bezug auf den digitalen Raum zu 
erarbeiten. 
 
 
Termin:  Dienstag, 08. Oktober 2024, 18.30 – 20.30 Uhr 
 
Ort:   online 
 
Referentin:  Laura Steinacher, Berghof Foundation 
 
Kostenbeitrag:  ohne  
 
Anmeldeschluss: 24. September 2024
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