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E I N L A D U N G 

GESUNDHEIT - FACHKONFERENZ 
 

Veranstaltungs-Nr. 45 03 22 
__________________________________________________________________ 
 
Online: Fachkonferenz Gesundheit II/ 2022 
 
Für Programmverantwortliche im Programmbereich Gesundheit  
an Volkshochschulen in Rheinland-Pfalz 
 
Unter Motto „Vernetzt“ des Jahresthemas 2023 werden in der Fachkonferenz Möglichkeiten 
der Zusammenarbeit mit verschiedenen Partner*innen vorgestellt und diskutiert. Unter 
anderem informiert die Vernetzungsstelle Seniorenernährung über Begleitmaterialien für 
zwei Praxismodule, die sich zum einen an Senior*innen zum anderen an pflegende 
Angehörige und Betreuungskräfte von an Demenz erkrankten Menschen richten. Die 
Landeszentrale für Gesundheitsförderung wird ihre Aktivitäten im Bereich der betrieblichen 
Gesundheitsförderung vorstellen.  
 
Ein zweiter Schwerpunkt der Fachkonferenz ist das Thema Zielgruppen in der 
Gesundheitsbildung. Vorgestellt werden die verschiedenen Sinus-Milieus. Es wird 
erarbeitet wie und mit welchen Angeboten die einzelnen Milieus in der Gesundheitsbildung 
erreicht werden können. 

Weitere Themen: 
 Aktuelle Entwicklungen auf Landesebene und auf Bundesebene 

 Fortbildungen des Landesverbandes 2023 
 
Bitte teilen Sie uns mit, ob Sie an der Online-Konferenz teilnehmen und ob es weitere 
hier nicht genannte Themen gibt, die Ihnen für die Konferenz wichtig sind. Vor der 
Veranstaltung erhalten Sie von uns die Zugangsdaten zur Konferenz.  
 
 
Termin:  Donnerstag, 16. Februar 2023, 10 – 14 Uhr 

Leitung:   Eva Kracke 

Referentinnen: Theresa Lehnen, Vernetzungsstelle Seniorenernährung in 
Rheinland-Pfalz 

Alke Peters, Landeszentrale für Gesundheitsförderung in 
Rheinland-Pfalz e.V. (LZG) 
 

Anmeldeschluss:  7. Februar 2023 
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