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E I N L A D U N G 

GESUNDHEIT - FACHKONFERENZ 
 

Veranstaltungs-Nr. 45 03 24 
__________________________________________________________________ 

 
Fachkonferenz Gesundheit II / 2024 
 
Für Programmverantwortliche im Programmbereich Gesundheit an Volkshochschulen in 
Rheinland-Pfalz  
 
Die Fachkonferenz informiert über aktuelle Entwicklungen im Programmbereich und dient 
dem Erfahrungsaustausch und der Vernetzung. 
Mit Dipl.-Psych. Carola Brücher-Albers werden wir uns dem Thema Einsamkeit widmen. In 
einem gemeinsamen Workshop wollen wir mögliche Anknüpfungspunkte und Themenfelder 
für den vhs-Gesundheitsbereich erarbeiten. 
Muriel Buck von der Landeszentrale für Gesundheitsförderung in Rheinland-Pfalz e.V. wird 
Kooperationsmöglichkeiten zum Thema psychische Gesundheit wie „Bewegung und 
Depression“ vorstellen.  
 

Weitere Inhalte der Fachkonferenz: 
▪ Aktuelle Entwicklungen im Programmbereich Gesundheitsbildung an den 

Volkshochschulen 
▪ Aktuelle Entwicklungen auf Landesebene  

▪ Bericht aus dem Bundesarbeitskreis Gesundheitsbildung  

 
Termin:  Dienstag, 3. Dezember 2024, 10 – 16 Uhr 
 
Ort:    Mainz 
 
Leitung:   Lisa Dewes, Verband der Volkshochschulen von RLP e.V. 
 
Referentinnen:  Dipl.-Psych. Carola Brücher-Albers, Berufsverband Deutscher 

Psychologinnen und Psychologen e.V 
Muriel Buck, Landeszentrale für Gesundheitsförderung in 
Rheinland-Pfalz e.V. 

 
Kostenbeitrag:  ohne 
 
Anmeldeschluss:  25. November 2024  
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